IIpunoxenue 5

Hrpsl Ha pa3BUTHE IMOLMOHAJIBHOU c(epsl,
CHATHC (l)I/I3I/I‘[eCKOF0 HaIPHANKEHUS, TPECBOKHOCTHU, Pa3BUTUHEC KOMMYHUKAIIUH

1. Hrpa « KTo y Hac kpacuBbIii?»

HO@@pHUWl@Cb JAUYOM K oemsam u npoqumaﬁme nomeutxy, nooqepedHo nociasxcueas
KanCOOZO, Haswvleds e2o ux no UMeHuU.

Krto y Hac xopommii? Kto y Hac npuroxuii?
Baneuka — xopommii! Baneuka — npuroxuii!
KTto0 y Hac xopommii? KTo y Hac nmpuroxwuii?

Oneuka — kpacuBas! Onedka — npuroxas!
N .1

2. Urpa «3aiika, 3aiika, norjisimu!»
B pykax B3pocnoco uepywika 3asay Ha «WIANHOU» pe3uHke. [lemu cmoam O0KOJO
eocnumamelii. 3611/7’{1/[7(‘ HA pe3uHKe npvleaem om OaHOZO maivlulad K dpyeomy
3alika, 3alika, IOIUISIIN, TBOM JIAIIKK XOpouun!
Bot Tak! Bor tak! TBowu nanku xopouu!
Cran Ham 3aMHbBKA IIACaTh, MUJIBIX JIETOK 3a0aBJISTh!
Bot tak! Bot Tak! MuJbIX 1eTOoK 3a0aBIIATh!

3. Hrpa «MajneHbKHEe HOKKH»
B3p0€]lbll/7 cmoum auyom K Oemﬂm, noxazvléaem OBUNCEHUSL: MONaem HO2amu U coeopum
cjloeda. ﬂemu no nokasy noemopsarm 3a eocnumameiliem aGLlOfCEHu}Z.
MasneHbKHe HOKKH, MaJICHbKHE HOXKKH !
3a BOJIOM XOIMJIM MaJICHbKHE HOXKKH!
W nomoii ciemuian MajleHbKHUE HOKKH.
Jloma TaHI1eBaIM, OM, Kak TaHIeBaIM! MajeHbKHE HOXKH !

B3pocnviii noemopsiem cnoea HeckonvKo pas.

4. Urpa «BblI0BH UTPYLIKH»

Ilonoorcume 6 mas HeckoNbKO PESUHOBBIX USPYULEK. Honpocume Mmajbliia 6svli106UMb

KAxtCcOYI0 USpywiKy, nouoxcus eé 6 nedonvuiot masux. Ilobyscoatime manviuia 6uliasiueams
uepyuwiKu no eauieti npocvoe.

5. Urpa « MbuIbHbBIE Ty3bIPW)
Manviwu cmosm okono 63pocnozo. B3pocnblit nyckaem mbiibHble ny3vipu, NOOYHCOAs
MAbIUA UX T08UMb.

Oma ucpa 0053amenbHo NoHpaeumcs mauavluiam.
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6. Urpa « Thl, KOJIEYKO, IOKPYKUCH!»
Ha nanouxe naoemwvr konvya. B3pocawiti nanouky oepowcum pykamu 3a 006a KOHYA.

Ilpuenexas enumanue manviiua, epawaiime naiouxy, nompaxueatime eé. llepemewaiime xonvya
MeonienHo Ha nanouke. Ha nocrneonue cnosa konvya ¢ nanoyku Kamsamcs no novy.

Th1, KOJIEUKO, IOKPYKUCH, IOKPYKUCH.
Harelt neTke nokaxuch, IOKaXXUCh.

[Tokpy>KHCh U TaK, U CAK, HE IOMMaTh T€OS HUKAK,
[ToBepHUCH Aa MOKPYKHUCH, TAK BOT TaK — TaK BOT TaK!

(KOJZE'{KM 6bICKAJIb3bl6AOM C NAOYKU U paszilemaromcs no epynne).

7. Urpa «Bo3ayuiHeie IapuKkmw»

B pykax B3pocnozo 4 wapuxa paznoeo yeema. [lemu cmosim okono B3pocnoeo. Bapocuwiii
nokasvleaem Oemsam WAapuku, nooopacvléaem ux 66epx, 8 CIMOpPOHbL U NPOCUM NPUHECU el

WapuKu.

Kupato, cMOTpu — MO 1mIapuK JeTu!
Jletn B BbICOTY, JeTH K CameHbke, K MallleHbKE (nepeynciser uMeHa JaeTeii)

IToitmaiite Ha neTy!

Jlemu ueparom c wapuxamu.

8. HUrpa « Bpimen 3aiiynk noryasiThb!»
B pykax Bspocnoco zauvuuxk na «winanuouy pesumxex. [lemu cmosim okono B3pocnoeo.

3aiika npvieaem Ha pe3uHKe.
Pa3, nBa, Tpu, yeThipe, nATh! Bhllien 3aiUnK MOTYISATh.
[IpeIr — cKoK, npsIT — ckok! BoT kak Beceno, Ipyxok!

Yrto Ham genats? Kak Ham OBITE?
Hy>Ho 3aitunka 10BuTH! A, aif, 3aifka ObICTpO Mockaka!

Jlemu nvimaromces notumams 3auUyUKA.

9. Urpa « lllna ko3a mo MOCTHKY»

Oxono 63POC/1020 CmMOoAnm Ooemu. BS'pOCJZbllZ noxkavueaemcs e6npaeo — 6J1€60, oemu
nosmopArnom 3a eocnumameiem osudicerue.

[Il1a k03a MO MOCTHKY, IO MOCTHKY, IT0 MOCTHKY.
M G6onTana XBOCTUKOM, XBOCTHKOM, XBOCTUKOM.
3anenuiach 3a nepusia — npsiMo B peuKy yrojauia!

(Oemu npucenu emecme ¢ Bapocivim na kopmouku)

Hzpa noemopsaemcs HeCKOJNbKO pdas. Ecnu oemu ne ece noemopArom osudCeHUs 34

Bb’pOCJZblM, He 3acmaeisiims ux.
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10. Urpa «/leTu xjonath Bce yMeHT»
Lemu cmoam oxono e3pocnoco. Bspocnwiii Hanesaem (unu npozoeapusaem) closa u
8bINOIHAECM 08UMNCeHUs. [lemu no noKasy 63pOCio2o bINOIHAIOM OelCMBUs.

JleTku Xjomnath BCE YMEIOT, CBOMX PYUYEK HE KAJICIOT.
Bort Tak, BOT Tak, BOT Tak, CBOMX PyYEK HE JKaJECIOT.
JleTku TormaTe BC€ YMEKOT, CBOMX HOXKEK HE KAJICIOT.
Bort Tak, BOT Tak, BOT TaK, CBOMX HOXKEK HE 7KaJICIOT.

HoemopﬂemCﬂ HECKOJIbKO pas.

11. Urpa «Ilorpemymeuxa»
Oxono e3pocnozo cmosam Oemu. B3pocnwiti noxasan, Kaxk 36eHAmM NocpemywKu U
NPeonoACUNA NOUSPANb C HUMU.

[Torpemymika, norpemymka! [lo3Benu, no3sexu!
Hammx nerok Becenu, Becenu! BOT Tak, BOT Tak, BOT Tak, Beceyu!
[Torpemy1iedku ycTanu ¥ 3BEHETh MEPECTAIIN.

Crnosa noemopArwmcs HeCKOJbKoO pas.

12. Hrpa «CopoKOHOKKID)

B pykax e3pocnoco uepyuwiku copokoOHONMCKU HA 6epesouKe (MOJMCHO cOenamv CamMum
COPOKOHOMCKY U3 MKAHU, 8 6ude ONUHHO20 dHceymuka oaunou 30 - 40 cm obvemom 5 — 8 cm).
B3pocnvlil manem copokoHoiCKU 3a 8epesouxu 3a cobot, oemu uoym (bezym) 3a HUMU.

JIBE COPOKOHOKKH Oexkalli TI0 JJOPOIKKE.

Bce 6exanu u 0exainu, Bce APYT APYKKY JOTOHSIIU.
Kaxk apyr npyxKy qoTHaIH, TaK APYT IPYKEUKY OOHSIIH.
Tak npyr npykeuky OOHSUIH, YTO €7]Ba MbI UX pa3HsIn!

Hepa nosmopsiemcs.

13. Hrpa «Kak JIeTUT JUCTOYEK»

atime manviuy 1ucmox 2azemuou Oymazu, nomoz2ume emy 8blNOJHUMb OelCmeusl, O
KOMOPbIX 2060PUMbCS 8 PUPMOBKe:

JIucrouek B3ierel, TUCTOUYEK KPYKUTCH,
JIucroyek Kpy»KUTCS, MOJ HOTH JIOKUTCS.
Jlucrouek pBeTcs, pBETCS, PBETCS.
JIucrouek MHETCS, MHETCS, MHETCH.

1100 nocneonue 06e cmpouku HAOO pazopeams JUCMOYEK HA KIOUKU, cOOpamsv ux 6
KYUKY U, CMUHAS NPe8pamums 8 nooooue OyMariCHo20 Wapuxa.

14. Urpa «IlIpsbiraii noosicTpein»
B3pocnwiii cobupaem Oemeil 6 Kpye, npeonazaem 63AmuCa 34 PYKU, PUMMUYHO
npbleams 66epx — GHU3, NPULOBAPUBASL.
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[Tpsiraif, mpeirail mOOBICTpEH, MpbIrail, MpbIrail BeCeNeu.
BBepx — BHU3, BBEPX — BHMU3.
Kpermue 3a pyku nepxucs!

15. Urpa «B Hameii komnanum (rpymie)»
B3pocnviii npeonacaem odemsam cecmo 6 Kpye, Xa10nams 8 1a00UlU, NPULOBAPUBAS.

B nameit rpymiie, B Haiieu rpymnmne MHOTO MaJICHBKUX peOsT,
MHoOTr0 MajeHbKUX PeOsT, BMECTE PSIBIIIKOM CHISAT.

Haszvisaem no ouepedu écex oemeti:
A y Hac ectb ... Hactd, ay Hac ectb ... [lets u T.4.
MHoOro MajeHbKHUX Pe0AT, MHOTO MAJICHHKUX PeOsT
BMecte psaapimkom cugsr.

16. «LoOpoe yTpo»
B3pocnvuii 6mecme ¢ 0emvmu HANeGHO NPOUSHOCUM TEKCI.:
- HoOpoe yTpo, Ti1a3Kku! (kacaemcs riia3 KOHIMKAMU TIAJTBIER)
BbI mpocHYNMCH? (XI0MKH B 1a/10111H)
- Ho6poe yTpo, HOCUK! (noTparuBaemcst 10 KOHYMKA HOCA)
ThI NpOCHYCA? (XIONKH B JIa1011H)
- Hobpoe yTpo, yIIKu! (kacaemcsi KOHYMKaMHU MABIEB 000MX YIIEK)
BsI npocHynuce?
- Hobpoe yTpo, poTHK! (kacaemcs yKa3aTeqbHBIM MATBIEM TY0)
Tr1 npocHyncs?
- Hob6poe yTpo, pydku! (kuctamu obenx pyk jaenaeM «(pOHAPUKI»)
Bol npocHynuce?
- oOpoe yTpo, KUBOTHK! (kpyroBoe MoriakMBaHUe JaT0HbIO MO KUBOTUKY)
- Thl TPOCHYJICA? (XJIONKH B JIaI01IIH)

- HoGpoe ytpo, aetku! Bce mpocuynucs?! K COMHBINKY TOTSHYIUCH!
(pPyKH HaBepX, MOTATUBAECMCS)

17. Urpa «Ileppimkm»

B3pocnviii 360num 6 konokonvuuk, nodzvieaem oemeiti K ceoe.

- Pebsita, mocMoTpuTe, KaKOe KpacuBOE, JIETKOE MEPHIIIKO! (Ha HuTOUKE)
B3spocnviii dyem na nepviuwxo. OHo 1emum u caoumcst Ha 1a00Hb 83POCI020.

- Ax! Kakoe nerkoe nepsIko, OHO YMEET JIETATh.

- JlaBaiiTe momgyemM Bce BMECTE.

- A Temnepsb JIETKOE MEPHIIIKO MOJIETENO U CEJI0 Ha JIafomKy TaHe.

B3pocnvlil casxcaem nepuluuko Ha 1a00uKy pebeHKa.
- [Tonyii Ha nepeimko. Oit! [Tonereno. K Cepeske Ha 1afo1iKy ceno.

HepleKO nepeijienmaem cC NAOOWIKU HA JZCIOOWK)/.
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18. Urpa «IlonpbIryH4nK»
IIpooexnamupyiime manviuty 3mom CMUULOK, CONPOBOICOAs CNOBA OCUCMBUAMYU, A NOMOM
npeonodtcume Manbluty NPUCOeOUHUMC K 6aM:

- CTOUT B MOJIE TEPEMOK (CsabTE Ha KOPTOUKH M HAKPOMTE TOJIOBY PyKaMHM)
- KT0 B Tepeme xuBeT?

- JIBEpKa OTKPBIBACTCS  (MEIUICHHO TIPUIIOJHUMAETE PYKU HAJ| TOJIOBOM)

- KTo Tam nosiBnsiercs?

- Il-mr-mr-mm1, 6a-6am!  (moampeiruBaeTe, BHITATHMBAs PYKH BBEDX)

- [lonpeIryHunk Tam!

19. Urpa «Tomn, Ton, cTom»
Boszvmume pebenxa 3a pyky u uoume, npucosapusas:
- Tom, Tom, Tom, TOI, TOII, CTOII.
Ha cnoso «cmony ocmanasnueaemecs. /lanvuie uoeme NPUnPbINHCKY .

- I'on, rom, rom, rom, rom, CTOI.
Ol’l}lmb ocmadasiaueaemecs Ha Ciloee «Cmony.

20. Urpa «3aiiuuk»
s uepvr noootioem nwobas msekas uepywka. Ilpoumume cmuuiox, conpogoxtcodas e2o
oelcmeusamu.

Pa3, nBa, Tpu, yeTeIpe, MATH,

Brirenn 3aiiuvK MOCKaKaTh. (MOTPSCHUTE UTPYIIKY BBEPX, BHU3)
Ornsnencs, (MOBEPHUTE TOJIOBY UTPYIIKH BIEBO-BIIPABO)
[Toseprencs, (Bpamiaiite Urpymky)

[TocmoTpen HaBepX U BHU3, (HAKJIOHHWTE UTPYILIKY HA3a U BIEPE)
ITocMmoTpen oH BIpaBo, BIEBO

[IpobGexaincs, 3a0osics... (Gerute ¢ UrpymKoi)

['ne 11, 3aliYMK, OT30BUCH?  (ClIpAYBTE UIPYLIKY 3a CITUHY)

21. Urpa «Jlagymku — XJIOIMyIIKW»
B3pocnviii dexnamupyem cmuwiox, 6blnonss Oeticmsusi.

- Jlagymky — nmagymku, 3BOHKUE XJIOIYLIKH,

Xonaiu B JIQJIONIKH, XJIOTaeM HeMHOXKo. Jla!
(TPOMKO XJIOTIa€M B JIQIOIIH )

- Kamy Bapwuin, 105K€4KON MEIIau.
(B3pociblif TOMOTaeT peOeHKY BOAUTH MAJTbUUKOM MPaBON PYKH I10 JIA/I0IIKE JIeBOiN)
- Kyxonky xopmunu. /Jla!
- Komreuke gaBanu. Jla! (mporarusaem neByro namoHb Boepen)
- Kynauku cinoxunu, KyjJauykamu OuiH,
Tyk, TyK, TyK, TYK, TYK, TYK, TYK, TYK, TYK, TyK. [a!
(C)KI/IMaeTe MaJblbl B KyJIaKUd U pEHIUTCIIBHO ITOCTYKUBACTE UMU JIPYT O z[pyra)
- Jlagomku 1iscany, JeTOK 3a0aBIsiIy,
- JIa-ns-ns, nsa-as-1s, As8-as-Js1, asa-1s-1s. Jla! (nenaem dponapukn)
- Jlagymku ycranu, JaayuKky mocnaliu,
bato-6aii, 6aroiku, 6aro-0ai, magymku. Jla! (cknagsiBaem mo mexy)
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22. Urpa «YTpeHHee NPUBETCTBUE)
Hemu u B3pocaviii 6cmatom 6 kpye. Bce noonumarom pyku eeepx. Bapocaviii 206opum:
- C n1oOpeIM yTpoM, conHIle! Mbl TeOe pajbl.
- Bce MbI IPOCHYJINCB, 32 PYKH B3SUIUCH!

Jlemu b6epymcs 3a pyku. B3pocnviil, obpawas 632110 nNoouepeoHo K KadcooMm)y peOeHK),
npooodcaem.

-1 Tans 371€Ch. .. (netv Been 3a BOCIHUTATEIEM OBTOPSIOT)
-1 Camma 31€ch... u m.o.
3amem Bspocnvlil o2naovieaem kajicoo2o pebenka u 206opum: «Bce 371€Chb.

Jlemu ecmaiom na ybinouku, NOOHAE PyKu 66epx, u xopom 20eopam. «Bce 31ech!».
Meonenno onyckaiomes Ha KOPMOUKU.

23. Urpa «Ilokaxu HOC»
Hemu cmoam nanpomueé B3pocnozo, Komopblii 2060pum um:

- Pa3, nBa, Tpu, yeTeipe, ATh, HAUMHAEM MBI UTPATh.
BsI cMoTpuTE, HE 3€BaliTE U 32 MHOM BCE MIOBTOPSNTE,
UYto 51 Bam celyvac CKaxxy W IIPu 3TOM MOKaXKYy.

Jlanee B3pocnwlil Hazvléaem 6CILyX u NOKA3bL8ACM HA cebe KaKylo — b0 4acmo iuyd, meid:
«Y1IM — YIIIN» - BCE MOKA3BIBAIOT YIIIH.
«I'JTa3KM — TJIa3KW» - BCe MOKA3bIBAIOT IUIa3KH.
«PyYKH — pyUYKmW» - Bce MOKa3bIBAIOT PYYKH H T.]I.

24. Urpa «Iloiimaii 3aitunka
B3pocnvlil noxazvieaem demam coIHeuHO20 3aUUUKA HA cmeHe, obpaujas 6HUMAaHue Ha mo,
Umo OH npuvleaem, 3amupaem, NOMomM 80py2 HeOHCUOAHHO ybezaem.

CoJiIHeYHBIE 3ai1YMKH, TPBIT, MPHIT, CKOK.
[IpeiraroT, KaKk MAYUKH, TIPBIT, TIPHIT, CKOK.

3amem npeodnacaem manvluiam 002HAMb 3aUYUKA, UHO020A, 0ABA UM 803MONCHOCMb JIOBUMb
c6emogoe NsAMmHo.

Ecnu 3aiiuux «ycmany, cnpsamancs 8 HOPKY, OemaMm Npeondzaemcs modxce OmOOXHYMb,
3aKpbimb 21A3KU, NOCNAMb NOHAPOWIKY .
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